
สุขภาพลําไส้
ในฟารม์



โปรตีนจะเริม่ถกูยอ่ยระหวา่งการบด 
และกระบวนการน้ีจําเปน็ต่อการดดูซมึ
สารอาหารได้อยา่งเต็มที่

ลําไสเ้ล็ก
สว่นปลาย

ลําไสเ้ล็ก
สว่นกลางลําไสเ้ล็ก

สว่นต้น

ลําไสต้รง
และทวารรว่ม

ชอ่งเปดิทวาร

กระเพาะพกั

กระเพาะบด/กระเพาะแท้
มีหน้าที่ในการเริม่ต้นการย่อยโปรตีน 
โดยการหล่ังกรดไฮโดรคลอรกิ
และเอนไซม์เพปซิน

ก๋ึน
ทําหน้าที่บดอาหารที่มีอนุภาคขนาดใหญ่ 
เพื่อให้แน่ใจว่าการย่อยอาหารมีประสิทธิภาพหลอดลม

ลําไสเ้ล็ก
เกิดการย่อยสลายทางเคมี
และการดูดซึมสารอาหารอย่างสมบูรณ์
สิง่น้ีต้องอาศยัการพฒันาของวลิไล (Villi) 
ทีเ่หมาะสมและการทาํงานของก๋ึนทีถ่กูต้อง

ลําไสใ้หญ่
เก่ียวข้องหลักกับการดูดซับนํ้า
และการรวมตัวของมูลไก่ในขั้นสุดท้าย

ลําไสตั้น
ตําแหน่งหลักที่จุลินทรยี์ใช้วิธีหมัก
เพื่อผลิตวิตามิน กรดอินทรยี์ 
และกรดไขมันสายสั้นจากส่วนที่
ย่อยไม่หมดของอาหาร

ตับ

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม

เก็บกักอาหาร 
และเริม่กระบวนการหมักในระยะแรก
โดยจุลินทรยี์ที่อาศัยอยู่ในกระเพาะพัก
การจัดการให้กระเพาะพกัของลกูไก่เต็ม
อยา่งเหมาะสมในชว่ง 48 ชั่วโมงแรกหลังลงเล้ียง 
เปน็สิง่สาํคัญต่อพฒันาการของลกูไก่



ความต้องการของระบบทางเดินอาหารจะเปล่ียนไป
ตามอายุของสัตว์ปีกและวิธกีารจัดการดูแลในฟารม์

ช่วงพัฒนาระยะต้น

เน้ือเยือ่ทางเดินอาหาร

ภมูคิุ้มกันของลําไส้

จลิุนทรยีใ์นลําไส้

ระยะน้ีคือชว่งต้นของชวีติที่
ระบบทางเดินอาหารถกูสรา้งขึน้เพือ่

รองรบัตลอดชว่งชวีติของสตัวป์กี

ช่วงปรับตัว

การเปล่ียนอาหาร

การทําวัคซีน

สภาพแวดล้อม

การจับสัตว์ปีก

ระยะน้ีเกิดขึน้ในชว่งทีม่กีารเปล่ียนแปลง
ในชวีติของไก่ ซึง่อาจรบกวน

ระบบทางเดินอาหารได้

เปา้หมายในชว่งน้ีคือการปอ้งกันไมใ่ห้
การดดูซมึสารอาหารลดลงและการเพิม่

จํานวนมากเกินไปของ
แบคทเีรยีทีไ่มพ่งึประสงค์

การเขา้ใจเก่ียวกับความต้องการของลําไส้
ตลอดชว่งชวีติของสตัวป์กี ชว่ยให้เราสามารถให้
การสนับสนุนทีจํ่าเปน็ได้อยา่งตรงจดุและทนัเวลา

เคล็ดลับ

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



สุขภาพระบบทางเดินอาหารที่ดี
เริม่ต้นที่การกกลูกไก่

ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่
มกีารทาํความสะอาด

ทีดี่ และมกีารพกั
โรงเรอืนระหวา่ง

รอบการเล้ียง

ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่
สภาพแวดล้อม

ในการกกถกูต้อง
และเหมาะสม

ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่
องค์ประกอบและ

คณุภาพของอาหาร
ถกูต้อง

ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่
สขุาภิบาลนํ้าอยูใ่น

ระดับเหมาะสม

นํ้าหนักตัวทีดี่ในวนัที ่7 ชว่ยให้
มั่นใจได้วา่ระบบทางเดินอาหาร
ในชว่งเริม่ต้นจะมกีารพฒันาทีดี่

เคล็ดลับ

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



ระเบียบปฏิบัติการสุขาภิบาลนํ้า

สแกนคิวอาร์โค้ดน้ีสําหรับ 
Aviagen Brief: Water Line Sanitation

1
ตรวจสอบให้แน่ใจว่ามีการ
ทําความสะอาดอย่างเพียงพอ

ระหว่างรอบการเล้ียง
กำจัดไบโอฟิล์ม

กําจัดตะกรนั
กําหนดเปา้หมายทีค่่า pH 5 โดยใชก้รดอ่อน 

(เชน่ กรดซติรกิ) เปน็เวลา 24 ชัว่โมง 
จากน้ันล้างออกด้วยนํ้าสะอาด

ตัวอยา่ง: ใชไ้ฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด์ 
50 ppm ในทอ่นํ้าเปน็เวลา 24 ชัว่โมง 

จากน้ันล้างออกด้วยนํ้าสะอาด

2
ก่อนลูกไก่มาถึงฟาร์ม
หลังจากการทาํความสะอาด

ใหใ้ชส้ารฆา่เชือ้ในนํ้าทีค้่างอยูใ่นทอ่

ไล่นํ้าและสารฆา่เชือ้ในทอ่นํ้าออก
ด้วยนํ้าสะอาดทีผ่า่นฆา่เชือ้แล้ว

ก่อนทีล่กูไก่จะมาถึงฟารม์

3
ตลอดรอบการเลี้ยง

ใชส้ารฆา่เชือ้
ตัวอยา่ง: คลอรนี คลอรนีไดออกไซด์

ไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด์

ปรบันํ้าใหเ้ปน็กรด
เชน่ ค่า pH 5.5–6.5

ไบโอฟล์ิมสามารถก่อตัวได้ภายใน
6 สปัดาห ์ดังน้ัน การล้างทอ่นํ้า

ด้วยไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด์
ระหวา่งรอบการเล้ียงของไก่พอ่แมพ่นัธุ์

จึงเปน็ประโยชน์

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



การพัฒนาพื้นผิวลําไส้
ในช่วงกกลูกไก่

รู้หรือไม่?
ทางเดินอาหารของลูกไก่พัฒนา
เรว็กว่าส่วนอ่ืน ๆ ในรา่งกาย
ถึง 4 เท่าในช่วงกก 
ซึ่งหมายความว่า ช่วงกก
เป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สุด
ในการส่งเสรมิการพัฒนา
ระบบทางเดินอาหาร
เพื่อสุขภาพลําไส้ที่ดี
ตลอดช่วงชีวิตของไก่

Tight junctions 
ยดึเซลล์ลําไสไ้วด้้วยกัน

Gut barrier แข็งแรง
ขึ้นเพื่อเพิ่มความสมบูรณ์

ของลําไส้ (Gut integrity)

เอนไซม์
ช่วยย่อยอาหาร

เซลล์
ลําไส้

เซลล์
แบคทเีรยี

เซลล์
ภมูคุ้ิมกัน

การต้ังรกรากของ
แบคทีเรยีในลําไส้
เพื่อสรา้งจุลินทรยี์
ประจําถ่ิน (Gut 
microbiota)

การเติบโตอย่าง
รวดเรว็ของวิลไล 
เพื่อเพิ่มพื้นที่ผิว
ของลําไส้สําหรบั
การดูดซึมสารอาหาร
ให้ได้สูงสุด

การกระตุ้นการผลิต
เอนไซมช่์วยยอ่ยอาหาร

การเจรญิเติบโตและ
การฝึกฝนระบบ
ภูมิคุ้มกันของลูกไก่

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



การพัฒนาพื้นผิวลําไส้
ในช่วงกกลูกไก่

การพฒันาของวลิไล

เมือ่แรกฟกั 4–10 วนัแรก การผลัดเปล่ียน
ของเซลล์ทีโ่ตเต็มที่

เซลล์ที่แบ่งตัวอย่างรวดเรว็
ทําให้วิลไลยืดยาวขึ้น
เน่ืองจากมีจุดการเจรญิ
เติบโตของวิลไลหลายจุด

หลังช่วงกก วิลไลจะเติบโต
เฉพาะที่ฐานเท่าน้ัน ดังน้ัน 
อัตราการเติบโตของวิลไล
จึงช้าลง

รู้หรือไม่?
ส่วนหน่ึงของสาเหตุที่ทําให้
ประสิทธภิาพทางชีวภาพดีขึ้นน้ัน 
เน่ืองจากไก่เน้ือสมัยใหม่มีวิลไล
ยาวกว่าไก่สายพันธุด้ั์งเดิม 
วิลไลที่ยาวขึ้นหมายถึงมีพื้นที่ผิว
มากขึ้นสําหรบัการดูดซึม
สารอาหารที่เหมาะสมที่สุด 

หากการพัฒนาของวิลไล
ไม่เหมาะสมในช่วงกก พื้นที่ผิว
ของลําไส้จะลดลงตลอดช่วง
ชีวิตของไก่ ซึ่งจะส่งผลกระทบ
ต่อประสิทธภิาพการผลิต

การให้โปรไบโอติกหรอืกรดอินทรยีใ์นชว่งกก 
สามารถชว่ยกระตุ้นการพฒันาของวลิไลได้

เคล็ดลับ

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม

ลําไส้เล็ก
ส่วนปลาย 
(Ileum)



• โดยปกติแล้ว น่ีเปน็สญัญาณของ
การขาดนํ้าหลังจากการฟกั

• เกิดจากการแตกของหลอดเลือด
ขนาดเล็กบนพืน้ผวิของก๋ึน 

• เมือ่เลือดสมัผสักับของเหลวในก๋ึน
ทีเ่ปน็กรด จะเปล่ียนเปน็สดํีา
เน่ืองจากกรดในกระเพาะอาหาร

ปัญหาทางเดินอาหาร
ที่พบได้ทั่วไปในช่วงกก

พืน้ผวิของก๋ึนมสีดํีา

ตราบใดที่ลูกไก่สามารถเข้าถึงอาหาร
และนํ้าได้ดี ก๋ึนก็จะสามารถซ่อมแซม
ตัวเองได้อย่างรวดเรว็

เคล็ดลับ

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



• ภาวะขาดนํ้า
ภาวะเครยีดจากความรอ้นสามารถ
สง่ผลกระทบต่อการทาํงานของลําไส้
และเพิม่ความเสีย่งของการขาดนํ้าได้

• ภาวะเครยีดจากความเยน็
สิง่น้ีสามารถลดกิจกรรมของลกูไก่
และสง่ผลกระทบต่อการทาํงานของลําไส้

• สตูรอาหารทีไ่มถ่กูต้อง
อาหารทีเ่พิม่ความหนืดในลําไส้
จะเพิม่ความเสีย่งของการเกิด
รูทวารสกปรก

• คณุภาพนํ้าไมดี่
สิง่น้ีสามารถนําเชือ้โรคเขา้สูล่กูไก่ 
และสง่ผลกระทบต่อสขุภาพลําไส้

ปัญหาทางเดินอาหาร
ที่พบได้ทั่วไปในช่วงกก

รูทวารสกปรก (เกิดจากมลูขน้เหนียวติดสะสม)

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



การตรวจสุขภาพระบบทางเดินอาหาร
ตลอดช่วงชีวิตของรอบการเล้ียง

ตัวอยา่งมลูปกติของลําไสตั้น (ซา้ย) และมลูปกติของลําไสใ้หญ ่(ขวา)

• มลูไก่ (droppings) เปน็ตัวบง่ชี้
สขุภาพลําไสท้ีง่า่ยและรวดเรว็

• หากระบบทางเดินอาหารทาํงาน
ถกูต้อง มลูก็จะดเูปน็ปกติ

• ตรวจสอบลักษณะมลูไก่

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม

เปน็ประจําทกุวนั



• ประเมนิมลูของไก่เปน็ประจําทกุวนั 
เน่ืองจากเปน็ตัวบง่ชีส้ถานะของ
ระบบทางเดินอาหาร

• หากมลูเริม่มคีวามผดิปกติ
สิง่สาํคัญคือต้องดําเนินการแก้ไขปญัหา
น้ันอยา่งรวดเรว็

• หน้าถัดไปจะแสดงปจัจัยทีส่ามารถสง่ผลกระทบ
ต่อสขุภาพระบบทางเดินอาหาร

ให้โปรไบโอติก กรดอินทรยี ์หรอืผลิตภัณฑจ์ากพชื 
(phytogenic products) เปน็เวลา 3–4 วนั 
ทนัททีีค่ณุพบปญัหาสขุภาพลําไส ้เพือ่ชว่ยสนับสนุน
ลําไสใ้นระหวา่งทีกํ่าลังระบุสาเหตขุองปญัหา

เคล็ดลับ
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ความสมดุล
ของลําไส้

การระบายอากาศ
& อุณหภูมิ

อาหาร
สารพิษจาก mycotoxins, รูปแบบอาหาร, 

สว่นผสมอาหาร, การเขา้ถึงอาหาร

การพัฒนาลําไส้
ในชว่งการฟกัไข,่
ระหว่างการกกลกูไก่

คุณภาพนํ้า

คุณภาพวัสดุรองพื้น การติดเชื้อ
การใช้ยา
ระบบความปลอดภัย
ทางชีวภาพ (Biosecurity)

ปัจจัยความเครยีด

ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพระบบทางเดินอาหาร

ปจัจัยเหล่าน้ีสามารถรวมกันและเสรมิผลกระทบได้

เมือ่สงสยัวา่เกิดปญัหาลําไส ้สิ่งสาํคัญคือ
ต้องตรวจสอบปจัจัยเหล่าน้ีทั้งหมด เพือ่ให้แน่ใจวา่
ได้แก้ไขปจัจัยหรอืสิ่งกระตุ้นน้ันอยา่งถกูต้องแล้ว

เคล็ดลับ

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม





ลักษณะสําคัญของระบบทางเดินอาหารที่แข็งแรง

ผนังลําไส้ควรหดตัวกลับเข้า
ที่อย่างรวดเรว็เมื่อถูกกรดีเปิด

พื้นผิวของลําไส้ควรมี
สีชมพูและปราศจาก
การอักเสบ

ของเหลวในลําไส้ควรมี
สีเข้มขึ้นและข้นขึ้นเมื่อ
เคล่ือนผ่านลําไส้เล็ก

เมือกมีความจําเป็นต่อ
การทํางานของลําไส้ 
แต่ในลําไส้ที่ปกติและ
แข็งแรง เมือกไม่ควรมี
ปรมิาณมากจนเห็นได้ชัดเจน

ILEUM

JEJUNUM

DUODENUM

รู้หรือไม่?
การประเมินสุขภาพลําไส้
ควรทํากับเน้ือเยื่อที่สดใหม่ 
เน่ืองจากประมาณ 20 นาที
หลังการตาย เน้ือเยื่อลําไส้
จะเกิดการย่อยสลายตัวเอง
อย่างรวดเรว็ (autolysis) 
ซึ่งส่งผลให้สูญเสียโครงสรา้ง
สําคัญของลําไส้

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



ตัวอยา่งความผดิปกติ
ทีพ่บในระบบทางเดินอาหาร

ของเหลวในลําไส้เปียกแฉะ
และมีอาหารที่ยังไม่ย่อยปนออกมา

เกิดแก๊สในลําไส้ตัน

เกิดแก๊สในลําไส้ตัน

อาหารที่ยังไม่ย่อยปนออกมา

เมือกสีส้มที่มากเกินไป ภาวะอักเสบ
ในลําไส้เล็ก

ภาวะอักเสบ
ในลําไส้เล็ก

ภาวะอักเสบ
ในลําไส้เล็ก

ผนังลําไส้หย่อนยานและ
มีของเหลวเปียกแฉะ

เมือกที่มากเกินไป

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



สิ่งที่ต้องตรวจสอบ
เมื่อเผชิญกับปัญหาสุขภาพระบบทางเดินอาหาร

อุณหภูมิ & 
การระบายอากาศ

สตัวป์กีต้องการ
สภาพแวดล้อม

ทีอ่ยูส่บาย

คุณภาพนํ้า
ระเบยีบปฏิบติั

การสขุาภิบาลนํ้า
ทีเ่ขม้งวดมคีวามสาํคัญ
อยา่งยิง่ต่อสขุภาพลําไส้

รูปแบบอาหาร
รูปแบบอาหารทีไ่มดี่

สามารถนําไปสูก่ารยอ่ย
ทีไ่มดี่และการดดูซมึ
สารอาหารทีบ่กพรอ่ง 

(malabsorption)

องค์ประกอบ
อาหาร

การเปล่ียนแปลงอาหาร
อยา่งกะทนัหัน

สามารถเปล่ียนแปลง
การทาํงานของลําไส้

ในขณะทีส่ตัวป์กีกําลัง
ปรบัตัวให้เขา้กับ

อาหารใหม่

ระดับสารพิษ
จากเช้ือรา

สิง่เหล่าน้ีสามารถ
ก่อให้เกิดความเสยีหาย

ต่อลําไสแ้ละ
สง่ผลกระทบต่อ
ระบบภมูคิุม้กัน

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



สิ่งที่ต้องตรวจสอบ
เมื่อเผชิญกับปัญหาสุขภาพระบบทางเดินอาหาร

การควบคุมโรค
ควบคมุปรสติในลําไส ้

เชน่ พยาธแิละ
บดิ (coccidiosis)

ระบบความปลอดภัย
ทางชีวภาพ 

(Biosecurity)
การทีร่ะบบความปลอดภัย

ทางชวีภาพบกพรอ่ง
อาจเปน็แหล่งทีม่าของ

โรคในฝงูไก่ได้

ประวัติของฝูง
การเจรญิเติบโตทีไ่มดี่

ในชว่งต้นของชวีติ
ของฝงูไก่ อาจบง่ชีถึ้ง

การพฒันาระบบ
ทางเดินอาหารทีไ่มดี่

การใช้ยาปฏิชีวนะ
ยาปฏิชวีนะฆา่เชือ้โรคได้ 

แต่ก็ฆา่แบคทเีรยี
ทีเ่ปน็ประโยชน์ด้วย 

การใชย้าปฏิชวีนะใด ๆ 
ต้องตามด้วยโปรไบโอติก

 เพือ่ชว่ยในการฟื้นฟู
จลิุนทรยีป์ระจําถ่ิน 

(microbiota)

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม



การเลือกผลิตภัณฑ์เสรมิสุขภาพระบบทางเดินอาหาร

การใหจ้ลิุนทรยีโ์ดยตรง
โปรไบโอติก

ผลิตภัณฑก์ารกีดกัน
ทางการแขง่ขนั (CE)

กรดอินทรยี์
รูปแบบด้ังเดิม (Traditional)

รูปแบบมกีารปอ้งกัน (Protected)

พรไีบโอติก

สารสกัดจากพชื 
(Phytogenics/plant extracts)

Mannan 
oligosaccharides

ผลิตภัณฑจ์ากการหมกัของ
แบคทเีรยีหรอืยสีต์

เอนไซมใ์นอาหาร

ปรบัปรุงความสมบูรณ์ของลําไส้

กระตุ้นหรอืใหจ้ลิุนทรยี์
ทีเ่ปน็ประโยชน์

ปรบัปรุงการพฒันาระบบทางเดินอาหาร

ปรบัปรุงการทาํงานของลําไส้

ยบัยัง้เชือ้ก่อโรค

การเลือกผลิตภัณฑข์ึน้อยูกั่บความต้องการของสตัวป์กี
ตรวจสอบกลไกการทาํงานของผลิตภัณฑท์ีเ่ลือกใชใ้ห้ตรงกับความต้องการ

ผลิตภัณฑ์ กลไกการทํางาน

Aviagen Brief:
Gut Health in Poultry
UPDATE

Aviagen Brief:
Understanding Gut Health
Enhancement Products

สแกนคิวอาร์โค้ดสำหรับ:

สุขภาพลําไส้ในฟาร์ม
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